
 
Mittagstisch werktags von 11.30°° bis 14.00°°  
Wir wünschen Ihnen Guten Appetit
Alle Angaben ohne Gewähr/Wir behalten uns Änderungen vor

KW03 Montag, 15. Januar 2024 € Dienstag, 16. Januar 2024 € Mittwoch, 17. Januar 2024 € Donnerstag, 18. Januar 2024 € Freitag, 19. Januar 2024 €

Vegetarisch 
Vital

mediterrane Nudelpfanne 6,50
Serviettenknödel mit 

Waldpilzsauce
6,90 Gemüselasagne 6,70

Linsenschnitzel mit Zwiebelringen 
und Pommes

7,90 Flammkuchen 6,00

Salads & 
More

Täglich wechselndes 
Salatbuffet mit optionalen, 

warmen Beilagen vom Buffet 
in SB

ab 
2,50

Täglich wechselndes Salatbuffet 
mit optionalen, warmen 

Beilagen vom Buffet in SB

ab 
2,50

Täglich wechselndes Salatbuffet 
mit optionalen, warmen 

Beilagen vom Buffet in SB

ab 
2,50

Täglich wechselndes Salatbuffet 
mit optionalen, warmen Beilagen 

vom Buffet in SB
ab 2,50

Täglich wechselndes 
Salatbuffet mit optionalen, 

warmen Beilagen vom Buffet 
in SB

ab 2,50

Menü I                Rindergulasch mit Nudeln 8,60 Hähnchengeschnetzeltes mit Reis 7,40 Spaghetti Bolognese 7,30
Schnitzel mit Pommes und 

Championrahm
8,20

Seelachs mit Salzkartoffeln und 
Gemüse

8,40
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Täglich 
wechselnd 

Pasta / Tagesangebot / 
Wraps/ 

Pasta / Tagesangebot / Wraps/ Pasta / Tagesangebot / Wraps/ Pasta / Tagesangebot / Wraps/ 
Pasta / Tagesangebot / 

Wraps/ 
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Zusatzstoffe Allergene

1. mit Konservierungsstoff 8.  geschwefelt A  Glutenhaltiges Getreide H  Schalenfrüchte
2. mit Farbstoff 9. geschwärzt B  Krebstiere I  Sellerie

3. mit Antioxydationsmittel 10. gewachst C  Eier J  Senf
4. mit Geschmacksverstärker 11. koffeinhaltig D  Fisch K  Sesamsamen

5. mit Phosphat 12. chininhaltig E  Erdnüsse L  Schwefeldioxid/Sulfite
6. mit Süßungsmittel 13. Alkohol F  Soja M  Lupinen

7. enthält  eine Phenylalanquelle G  Milch/Laktose N  Weichtiere 

Frühstück: Täglich ab 08:00-10:00 Uhr belegte Brötchen nach Wahl                            

Bestellungen unter: 
bistro@cookingandmore.de 

Bistro im Sirius Office Center  Frankfurter            Straße 720-726


